Las Edades del Jamon, auténtico placer carnal
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{Cuales son les plazos para considerar un jamén coma Gran Reserva? ;Es lo mismae ibérico que
ibérico pura? ;Hay jamones de afiadal Seguro gue las dudas ante este manjar son muchas, pero
tenemos las respusstas,

Mi wne, ni dos, ni tres; hasta acho anos puede permanacer curandose &l iberica puro de bellota antes de
acceder al exclusive club de los Grandes Reservas. verdaderas joyes de la gastronomia nacional, cuyo
consuma, lSgicamenta, sola se encuentra al alcance de algunos sfortunados. Al contrario de lo que
reraba aguel conocido anuncio, en el céso de este products = pesan los anos, en concreto los
tramscurrides desde el momentz er que &l jaman realiza su entrada en salazon y su salida al mercada
Segun la marmativa, el primer paso hacia la excelencia carnica lo conforma la categoria de Bodega. con
una maduracion minima de nusve mases, La siguiente mencion seria la de Reserva, para acceder ala
cual s necesario un plazo de doce meses curtiéndose en ol silencio del secadero. gue &3 donde
verdaderaments se afinan su arama y sabor, ¥ despues Neganiamas al citado comando da la élite
jamenal cuya magnificencia incorpora casos tan significatives come el de la Dehesa Barcn de Ley
donde el ibérico pure requiere mas de dos anos y medic de desecaciaon: o los Cuatro anos necesarios
para pertenecar al limitads grupo de los veintidas perniles GR gue componen la edicion 2009 de la casa
Fisan_ Sin alvidarnas de lag noventa v seis meses imprescindibles para dar vida 2l jamén [osalita Vintage
maxima expresisn de asts emblematica firma, que s& vende de forma numerada junto a la coleccion de
arte joselita Premium. 8 un precio no apto para remilgados
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Al referirnos al jsmon de jabugo estamos sludiendo 8 los productos de |a sierra del mismo nombre, que 93 Malabrigs 2010

$e encuentran ublcados dentro de la DO, Jamon de Huelva, Pero, culdads, porgue en ests zons tamblén
se produce jamén serranc procedents de cerdos de capa blanca, cuya calidad no tisne absolutamenta
nada que ver con la del iberico, y es facil gue nos intenten dar gato por liebre. De igual medso, an contra 93 Paixar 2011
de lo que muches veces se pignsz, cuando hablamos del jamon Cinco Jotas no hecemos referencia a unz
categaria en generzl, sing 2 una marce comercial concrets, excepoionalmente situads en el marcado

’ : ; 3 Descubra los meiores vinos del ano
gracias 3 sus fragantes v sabrosos productos v @ una habilidess estrategia de markating.

sepun los expertes de Sobremesa

Factores clave

Ademas da su tiempo de curacidn, en |2
excelencia del jamén de ibérico puro
tzrmbkien interviznen la slimentacicn de
los cerdos v sus condiciones de crianza,
En este sentido, existen tres grandss
distincionas: &l jaman ibarico puro de
bellats, procedente de snimales gue
son angordados en a2 dehesa
exclusivamente con dicha fruta; el ds
cebo de campo. donde los gorrinos son
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&0 cRuthAdad y confurmnan axclushvaments preaparados agr fcolas. Ly pctual narmativa dispons una ';i-..
I AP P Ga;nachha-(:er::enaria
| Sin extremos | &

A pesar de los ejemplos mencionados, 1a legislacicn vigente ol C I RN LR
considera estrictaments necesanio un lapio de guince meses de

curacidn para que un jamdn de ibdrice pure pueda ampararse bajo la
denominaciin de Gran Reterva. Vs
LV
Libro genealégico

El ibérico puro proviens de dos cerdos de raze ibérica nets 2| ciento
por diento. Cuando decimos que el jamon es ibsrica, nos estamas
refiriends a que |2 madre tiene garantizada su integridad, pero el
padre presenta algo de cruce.

LA REVISTA
Jamones con DNI DIGITAL DE
Para averiguar la vardadera edad del Jamén que consumimos, SOBREMESA

unicamente es preciso fijarse en los cuatre ditimos digitos dela
etiquata que lo acompania, los cuales marcan la semana y el afo del

? & ” Mas informacion
comienzo de su proceso de salazon.

Orgullo de raza | ) “
e LA REVISTA

Todo un simbolo, Jamones Joselito SOBREMESA

Convertidos en emblema de la gastronomia esparols, [a produccidn
anual de Jamanes Joselito estd determinada por el clima -aunque
salmanting, la empresa también estd presente en dehesas
eutramerias v onubenses- y lz calidad de las bellotas, lo que
convierts cadz afiads en inica, con pracios que oscilan en torma 2
las 70 euras por kilo.
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I Esluerza, calidad, bradicidn,
Orgullo Valdepefias
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Veterania y sabor, Carrasco Guijuelo

Se trata de una de las grandes firmas de Ia D.0. Guijuelfo. La familia
Carrasco Hevs cuatro genaracionss emplaands cardos negros da
pura raza para alaborar una game de productas donde destacan
sus aromaticos jamones, que suslen astar presentes en el marcado
par una media de 52 surss &l kile, 2proximadamente.
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